
Preparación cistouretrografía miccional (niños)

Tu hijo tiene programada la realización del 
procedimiento conocido como cistouretrografía 
miccional para menores de edad en Clínica 
Las Américas Auna, con el fin de brindarle 
una atención oportuna, segura y de calidad, 
agradecemos seguir las siguientes indicaciones: 



• Se requiere previo al examen, la 
realización de un UROCULTIVO 
normal (negativo). Los resultados 
deben tener un tiempo menor a 15 
días.

Preparación



• El menor de edad debe guardar dos (2) horas de ayuno, 
antes del examen.

• Al momento del ingreso debes presentar el resultado del 
urocultivo.

• El niño debe venir acompañado con dos personas adultas 
con las que se sienta seguro. No deben estar embarazadas.

• Traer un juguete para entretenerlo y tranquilizarlo.
• Traer alimento líquido, tetero o jugo.
• Traer resultados de exámenes de laboratorio, estudios ra-

diográficos previos (radiografías, ecografías)

Señor usuario, recuerda:
• Llegar 30 minutos antes de la cita.
• Traer carnet de la póliza o prepagada si es el caso.
• Traer su documento de identidad original.
• Traer orden médica y autorización de acuerdo con la entidad.

Importante:

El día del examen:



Cuidar la vida,
para vivirla mejor,

siempre
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